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ANTIDOPING PRAVILA

Bojan Vajagić

igraj pošteno

dop
primitivno alkoholno piće, 

korišćeno kao stimulativno 
sredstvo u  ritualima 

afričkog plemena Kafričiju 
( š k ičk bilj )(smeša narkotičkog bilja)

doop – u burskom jeziku alkoholno biće 
koje deluje stimulativno

doping – termin ušao u rečnik engleskog 
jezika 1869.

-dope to win
d  t  l-dope to lose

Case of Daniel Dawson

-Prvi procesuiran slučaj dopinga konja 
-Douson otrovao 4 trkačka konja u Njumarketu, 

Engleska, u periodu 1809.-1811.  
-Osuđen na smrt vešanjem i pogubljen u 

Kembridžu 1812. godine
-Douson je otkriven zahvaljujući svedočenju 

Sesila Bišopa, Dousonovog saučesnika
-Klub džokeja iz Njumarketa nudio nagradu od -Klub džokeja iz Njumarketa nudio nagradu od 
1000 funti za informaciju o trovaču (vrednost 

otrovanih grla se kretala između 20 i 1000 
funti)

- Jedan od dokaza protiv Dousona:činjenica da 
je nudio opkladu 20 prema 1 protiv grla koje je 

bilo apsolutni favorit
- Celokupan tekst presude dostupan na Google

books

Artur Linton, biciklista - umire 1896. nekoliko nedelja 
posle drugog mesta na trci Bordo-Pariz, usled prevelike 
doza trimetila.
– prva smrt od posledica dopinga

Tomas Hiks, maratonac, 1904. na Olimpijskim igrama u 
Sent Luisu,  koristi mešavinu brendija i strihnina.

– prva smrt na OI od posledica dopinga??

1928. godine IAAF 
zabranjuje doping. 

Tokom 50 tih godina XX veka sportisti u SSSR 
počinju da koriste hormone, a sportisti u SAD 

steroide.
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Knut Enemark Jensen, danski biciklista,
umire 1960. na Olimpijskim igrama 
u Rimu, usled korišćenja 
amfetamina i ronikola.

Raste upotreba stimulativnih sredstava – OI 
Helsinki 1952 OI Melburn 1956Helsinki 1952, OI Melburn 1956....

Tom Simpson, engleski biciklista, umire 
13.7.1967. na Tur de Frans, 

od srčanog udara kao posledice 
korišćenja amfetamina.

Hans Gunar Lilenval, švedski 
petobojac, prvi doping pozitivni 

sportista, OI Mexico 1968. – Lilenval 
diskvalifikovan, švedski tim vratio 

bronzanu medalju
- prvi doping pozitivni slučaj

WORLD ANTI-DOPING CODE

+  IS, GUIDELINES

PRAVILA MEĐUNARODNIH 
SPORTSKIH ASOCIJACIJA

Zakon o potvrđivanju međunarodne
konvencija protiv dopinga u sportu

(Sl.gl. RS m. u. br. 38/2009)

Zakon o sprečavanju dopinga u sportu

("Sl  l ik RS"  b  101/2005)("Sl. glasnik RS", br. 101/2005)

Pravilnici ADAS kao podzakonski akti

Antidoping pravila sportskih saveza

Antidoping agencija Republike Srbije

Državna ustanova, osnovana prema Zakonu o sprečavanju 
dopinga u sportu.

Počela sa radom 2006. godine.

ADAS po članu 30 Zakona vrši niz poverenih poslova i 
aktivnosti.

Nije moguće pokretanje spora pred Sudom protiv odluka ADAS 
vezanih za poverene poslove:

1. doping kontrola na takmičenjima, osim ako je sprovodi 
međunarodni savez na međunarodnim takmičenjima u Srbiji

2 d k l k č2. doping kontrola izvan takmičenja

3. imenovanje doping kontrolora

4. odabir laboratorije za analizu

5. utvrđivanje odgovornosti lica koje je učinilo povredu 
antidoping pravila, u slučaju da nadležna sportska asocijacija 
ne izrekne mere i odlučivanje po žalbi, osim ako nije određena 
nadležnost međunarodne sportske arbitraže
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SVETSKI ANTIDOPING PROGRAM

Tri nivoa:

1: Svetski antidoping kodeks
Osnovni i opšti dokument na kojem se zasniva Svetski 
antidoping program – Code 2009 verz. 3.0

2: Međunarodni standardi2:

3:

Međunarodni standardi
Rešavaju tehnička i operativna pitanja u okviru 
antidoping programa

Modeli najboljih rešenja i smernice
Predlozi najboljih rešenja u različitim poljima antidoping 
kontrole, u saglasnosti sa Kodeksom 

SVRHA SVETSKOG ANTIDOPING 
PROGRAMA I KODEKSA

1: Da zaštiti osnovna prava sportista da učestvuju u 
sportu bez dopinga i na taj način promoviše zdravlje, 
pravičnost i jednakost za sportiste širom sveta

2:
Da obezbedi usaglašene, koordinisane i delotvorne 
antidoping programe na međunarodnom i nacionalnom 
nivou

ZNAČAJ SVETSKOG ANTIDOPING 
KODEKSA

1: OLIMPIJSKA POVELJA

Nezamenjivu ulogu Kodeksa
priznaju i prihvataju:

2: UNESCO Međunarodna konvencija protiv 
dopinga u sportu

Povrede antidoping pravila

Prodaja

Davanje ili 
pokušaj davanja

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.1 Prisustvo zabranjene supstance ili njenih 
metabolita ili markera u telesnom uzorku sportiste

1: Sportista je odgovoran za prisustvo bilo koje 
supstance u uzorku

Nije neophodna namera ili nepažnja

2: Dokaz povrede antidoping pravila2:

3:

Kada B uzorak potvrdi nalaz analize A uzorka

Sportista odustane od analize B uzorka

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)

2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

Karatancheva protiv ITF (CAS 2006/A/1032) 3. jul 2006.

15-godišnja bugarska sportistkinja je u nekoliko nedelja 
testirana na takmičenju i izvan takmičenja i oba nalaza su bila 
pozitivna - metaboliti nandrolona 
sportistkinja je tvrdila da je doping pozitivan rezultat posledica 
korišćenja suplemenata koje nije navela prilikom doping 
kontrole ili trudnoće.
ITF Antidoping veće je utvrdilo da ne postoje dokazi da je 
kontrola maloletnika u suprotnosti sa zakonodavstvima zemalja 
gde je kontrola obavljena (Francuska i Japan)
ne postoje dokazi da se nandrolon pojavljuje u ranim ne postoje dokazi da se nandrolon pojavljuje u ranim 
stadijumima trudnoće
sportistkinja nije na bilo koji način potkrepila svoje tvrdnje o 
korišćenju suplemenata
dva nepovoljna analitička nalaza su tretirana kao jedna povreda 
antidoping pravila
dve godine zabrane takmičenja
gubitak rang poena(39  mesto u svetu) i oduzimanje preko €
110,000 novčanih nagrada
CAS je odbio žalbu sportistkinje. Od 2009. se takmiči za 
Kazahstan.
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POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.2 Korišćenje ili pokušaj korišćenja zabranjene 
supstance ili zabranjenog metoda

1: Korišćenje zabranjene supstance
Nije neophodna namera ili nepažnja, uspeh ili neuspeh

Može biti ustanovljeno bilo kojim razumnim dokazom

2: Pokušaj korišćenja zabranjene supstance2:

3:

Dokaz pokušaja korišćenja zahteva dokaz namere korišćenja

Dokaz namere ne umanjuje princip objektivne odgovornosti

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)

2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

ASADA protiv Van Tienen (CAS A3/2007) 16. juna 2008.

negativni A i B uzorci iz 2005. su uništeni
nepovoljni analitički nalaz za Benzylpiperazine (BZP) kod 
Camilla Fogagnolo, Jenna Myers i još jedne dizačice tegova
(kažnjene sa 2 godine zabrane) vodili su daljoj istrazi.
Belinde Van Tienen je snadbevala suplementima te 3 
sportistkinje
Van Tienen je nabavljala suplemente od svoje cimerke Keith 
Murphy, koja je posedovala kompaniju za prodaju 
suplemenata Fortius i koja je snadbevala dopingom 2 suplemenata Fortius i koja je snadbevala dopingom 2 
tasmanijska dizača tegova, a kasnije bila uhvaćena i sa 14,6 
kg stanozolola i drugih doping sredstava
4 istražna  razgovora su posredno pokazala korišćenje BZP
od Belinde Van Tienen na 2005 Mermet Cup u USA
naknadna revizija analize uzorka A je pokazala indicije za 
prisustvo BZP u uzorku.
nepostojanje B uzorka nije u ovom slučaju razlog za 
nekažnjavanje, usled indirektnih dokaza
dve godine zabrane takmičenja

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.3 Odbijanje, ili nepristajanje bez ubedljivog 
opravdanja, da se preda uzorak posle obaveštenja kao što 
je predviđeno važećim antidoping pravilima ili izbegavanje 
prikupljanja uzorka na drugi način

1: Odbijanje ili nepristajanje da se da uzorak
Namera ili nepažnja

2:

3:

Izbegavanje prikupljanja uzorka

Namera

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

WADA, FEI protiv Gertenbach (konjički sport)

Mladi sportista je po savetu roditelja odbio da da uzorak 

ODBIJANJE

p j p j
prilikom nenajavljene doping kontrole izvan takmičenja.
Nacionalna federacija je smatrala da s obzirom na uzrast 
sportiste ne postoji značajna greška i kaznila ga sa 4 meseca 
zabrane takmičenja.  WADA se žalila na ovu odluku CAS-u, 
kao i FEI. 
Obe žalbe su usvojene i sportista je kažnjen sa dve godine 
zabrane takmičenja.

CCES protiv Darsigny (SDRCC DT-05-0020 i DAT-05-0001) 
2005

Sportista, dizač tegova, znao je da je doping kontrolor na 
vratima i da je došao sa ciljem da obavi doping kontrolu
Sportista je odbio da priča sa kontrolorom  kao i da primi 

IZBEGAVANJE

Sportista je odbio da priča sa kontrolorom, kao i da primi 
dokumenta i na taj način je izbegao doping kontrolu 
Dok je za odbijanje doping kontrole neophodna formalna 
potvrda, za izbegavanje nije
Nedostatak sna usled bolesnog deteta što je sportista naveo 
kao razlog za svoje ponašanje nije prihvatljivo objašnjenje
Okolnosti kao što su “posebno, neuobičajeno, zahtevno, teško, 
neprijatno, iznenađujuće itd...” nisu prihvatljive u slučaju 
iskusnog sportiste
Drugostepeno Kanadsko antidoping veće odbilo žalbu

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.4    Neispunjavanje određenih uslova u pogledu 
dostupnosti sportiste za testiranje izvan takmičenja,
uključujući i ne davanje podataka o boravištu i propuštanje 
testiranja, objavljenih u skladu sa međunarodno 
prihvaćenim standardima za testiranje

1: 3 propusta u 18 meseci
Bilo koja kombinacija od tri propuštena testiranja ili davanja 
podataka o boravištu, u periodu od 18 meseci, ovlašćene 

2:

p , p ,
antidoping organizacije u čijoj je nadležnosti sportista, treba 
da bude tretirana kao povreda antidoping pravila

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća od 1 do 2 godine

osim u slučajevima:

tri propuštanja prijave boravišta ili testiranja koja su BEZ OPRAVDANJA 
– kazna 2 godine
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Rasmussen protiv FMC i UCI (CAS 2008/A/1612) 22. januar 2009.

Biciklista je imao tri 
prekršaja/upozorenja vezana za 
whereabouts informacije, notifikovana od 
strane Danske antidoping organizacije i 
UCI. 
U skladu sa UCI pravilima 3 propusta u 
18 meseci predstavljaju povredu 
antidoping pravila  UCI je ustanovio da je antidoping pravila. UCI je ustanovio da je 
sportista davao lažne informacije 
navodeći da je u Meksiku, u vreme u koje 
je bio u Italiji. 
Danska biciklistička federacija ga je 
kaznila sa 2 godine zabrane takmičenja. 
Njegovu žalbu, CAS je odbacio i potvrdio 
dvogodišnju kaznu. 

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.5   Onemogućavanje, ili pokušaj da se onemogući 
bilo koji deo doping kontrole

1: Ometanje procesa doping kontrole

NPR promena identifikacionih brojeva na formularu za doping kontrolu 
tokom testiranja

NPR razbijanje bočice B u vreme analize uzorka B

2:

NPR napad na doping kontrolora

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

Boevski protiv IWF (CAS 2004/A/607) 6. december 2004.

Identični uzorci kod trojice sportista 
(svi negativni) 
Ustanovljena je povreda antidoping 
pravila i odbačene su tvrdnje dizača 
tegova da je neko drugi bez njegovog 
znanja manipulisao Berlingovom znanja manipulisao Berlingovom 
bočicom jer su dokazi koje je izneo bili 
ispod razumne sumnje
Zbog toga što mu je to bila druga 
povreda antidoping pravila, Galabin 
Boevski kažnjen sa 8 godina zabrane 
takmičenja

Michelle de Bruin (CAS 98 211b) 1999. godina

European Swimmer of the Year 1996
Michelle de Bruin (Michelle Smith) -
Irska
Manipulacija upotrebom alkohola –
sipanje u urin
Kontrolorka nije videla mlaz urina
Kažnjena sa 4 godine zabrane Kažnjena sa 4 godine zabrane 
takmičenja
Podnela žalbu CAS koja je odbačena
3 druga testa pokazala tragove 
supstance Androstenedion
Prema svedočenju dr Segure, šefa 
laboratorije u Barseloni, de Bruin je 
uzela androstenedion noć pre 
manipulacije uzorkom

Nenad Mihailović, trener džudo kluba Slavija, Novi Sad

Niš 2008 – pretučena DCO ADAS
Kazna 2 godine zabrane takmičenja

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.6 Posedovanje zabranjenih supstanci i metoda

1: Posedovanje od strane sportiste

2: Posedovanje od strane pomoćnog osoblja sportiste

Ukoliko ne dokažu da je posedovanje u vezi sa TUE ili ima drugo prihvatljivo   
d j

3:

opravdanje
Prihvatljivim opravdanjem se neće smatrati posedovanje za potrebe prijatelja ili 
rođaka
Prihvatljivim opravdanjem će se smatrati posedovanje od strane timskog lekara 
zabranjenih supstanci koje nosi u slučaju akutnih i hitnih situacija

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine
osim u slučajevima:
1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)  
2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)
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ASADA protiv Marinov (CAS A1/2007) 9. Jun 2007.

Nakon što su pronađene zabranjene 
supstance u automobilu, policija je prilikom 
pretresa sobe Sevdalina Marinova pronašla 
anaboličke steroide
Nije bilo dokaza prodaje ili davanja j p j j
zabranjenih supstanci
Kao trener zbog posedovanja kažnjen 
doživotnom zabranom (imao prethodnu 
povredu  antidoping pravila 1994)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.7 Trgovina ili pokušaj trgovine bilo kojom 
zabranjenom suspstancom ili metodom 

ČLAN 2.8 Prepisivanje ili pokušaj prepisivanja, odnosno 
davanje ili pokušaj davanja zabranjene supstance ili 
zabranjenog metoda na takmičenju ili supstance koja je 
zabranjena ili zabranjenog metoda u testiranju izvan 
takmičenja ili pomaganje, ohrabrivanje, podsticanje, 
zataškavanje ili bilo koji drugi vid saučesništva koji 
uključuje povredu antidoping pravila ili pokušaj povrede

Sankcije
ZA PRVU POVREDU: Najmanje 4 godine do doživotne zabrane osim u 
slučajevima:OLAKŠAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5)
Povreda antidoping pravila koja uključuje MALOLETNIKA smatraće se    

izuzetno teškom povredom, i, ako je počinjena od strane pomoćnog  
osoblja sportiste, izuzev za povrede vezane za specifične supstance 
rezultiraće doživotnom zabranom za to pomoćno osoblje sportiste

MOK i WADA protiv FIS i Pinter (CAS 2007/A/1434 & 
1435) 20. novembar 2008.

Tokom Zimskih Olimpijskih igara u Torinu, lokalna policija 
je pronašla medicinsku opremu (uključujući infuzije i igle) 
 t ij  d   bili št i č t i  ti t  i   u prostorijama gde su bili smešteni četvorica sportista iz  

Austrijskog kros kantri tima. 
Jedan od njih je bio Jirgen Pinter. Diskvalifikovan je od 
strane MOK-a, a tu odluku je potvrdio i CAS.  Dokazi su 
ukazivali na činjenice da je pomagao i podstrekivao druge 
sportiste na doping
Nekoliko nedelja pre odluke CAS-a, FIS antidoping odbor 
je odlučio da ga ne kazni. MOK i WADA su se žalili CAS-u. 
Žalbe su prihvaćene i sportista je kažnjen sa 4 godine 
zabrane takmičenja.

Sumnja na postojanje organizovanog dopinga u kiparskom 
fudbalskom klubu

WADA je obaveštena od strane Kiparske nacionalne 
antidoping arganizacije  da su dva igrača iz 
prvoligaškog kluba APOP/Kinyras Pegias Carlos 
Marques i Leonel Medeiros doping pozitivni na 
oxymesterone, zabranjeni anabolički agens. 
Još pet igrača istog tima priznala su korišćenje iste 
zabranjene supstance, koju su im prema njihovoj 
tvrdnji davali trener, generalni direktor, dva 
pomoćnika trenera  fizioterapeut i pomoćnik pomoćnika trenera, fizioterapeut i pomoćnik 
fizioterapeuta. 
Trener je priznao navode igrača.
Marques i Medeiros su kažnjeni sa po godinu dana 
zabrane takmičenja. 
Slučaj trenera još uvek nije rešen i očigledno je da 
se odustalo od procesa protiv ostalih igrača i 
umešanog osoblja. Zbog toga, WADA je 30. marta 
uložila žalbu CAS-u i zahtevala uvid u spise 
predmeta od Kiparske fudbalske asocijacije.

DISKVALIFIKACIJA REZULTATA 
USLED POVREDE ADP

1: Povreda antidoping pravila na takmičenju dovodi do 
diskvalifikacije svih pojedinačnih rezultata sportiste 
postignutih na tom takmičenju sa svim posledicama, 
uključujući i oduzimanje svih medalja, poena i nagrada

2: Ako sportista dokaže da kod njega ili nje nije bilo namere 
ili nepažnje kod povrede, pojedinačni rezultati sportiste 
na drugim takmičenjima neće biti diskvalifikovani, izuzev 
ako su rezultati tog sportiste na tim takmičenjima, osim 
takmičenja na kojem je došlo do povrede antidoping 
pravila, verovatno postignuti pod uticajem  njegove 
povrede antidoping pravila.

10.4 SPECIFIČNE SUPSTANCE

1:

2:

SPECIFIČNE SUPSTANCE po LZS
Sve zabranjene supstance su specifične osim ANABOLIČKIH AGENSA, 
PEPTIDNIH HORMONA, FAKTORA RASTA I SRODNIH SUPSTANCI, AGENSA KOJI 
MODIFIKUJU FUNKSIJU MIOSTATINA, NESPECIFIČNIH STIMULANSA

Ni jedan zabranjeni metod nije specifična supstanca

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: od opomene do zabrane od dve godine

Da bi sankcija bila ukinuta ili umanjena na bilo koji način sportista ili 
drugo lice mora da pruži dodatne dokaze:

- odsustva namere da se poboljša sportski učinak ili  prikrije 
upotrebu druge supstance
- kako je supstanca dospela u njegovo telo

Period zabrane će se ukinuti samo u najređim slučajevima
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10.4 SPECIFIČNE SUPSTANCE

KANABINOIDI

SPECIFIČNI STIMULANSI 

EFEDRIN

DIURETICI

10.5  Ukidanje ili umanjenje perioda zabrane na 
osnovu izuzetnih okolnosti

Bez namere ili nepažnje
Bez značajne namere ili nepažnje
Značajan doprinos sportiste u 
otkrivanju ili utvrdivanju povrede  
antidoping pravilap g p
Priznanje povrede antidoping pravila u 
odsustvu drugih dokaza
Kada sportista ili druga osoba 
uspostave pravo na umanjenje perioda 
zabrane po više osnova navedenih u 
ovom članu

Puerta protiv ITF (CAS 2006/A/1025) 12. jul 2006.

Nepovoljan analitički nalaz na etilefrin, testiran na takmičenju.
Sportista je već bio kažnjen 2003. zbog klenbuterola sa 9 meseci 
zabrane. Tom prilikom su mu prihvaćene olakšavajuće okolnosti –
napad astme.
ITF je ustanovio u slučaju etilefrina drugu povredu antidoping pravila 
i izrekao kaznu od 8 godina zabrane takmičenja. 
Sportisti su oduzeti ostvareni rezultati, uključujući drugu mesto na 
French Open-u - men’s singles, rang poeni, i oko 900,000 US$ 
novčanih nagrada
Po žalbi Puerte  CAS je smanjio kaznu na dve godine  prihvatajući Po žalbi Puerte, CAS je smanjio kaznu na dve godine, prihvatajući 
kao olakšavajuće okolnosti navode sportiste da je pio vodu iz 
suprugine čaše. Koncentracija zabranjene supstance u uzorku je 
potvrđivala navode Puerte. Ustanovljeno je da ipak Puerta kao 
iskusan sportista nije pokazao dovoljan stepen opreznosti i da se ne 
može smatrati da nije bilo njegove greške ili nepažnje, ali je 
prihvaćeno da budući da nije znao da je supruga u čašu sipala 
bezbojno medicinsko sredstvo, nema značajne odnosno grube 
greške ili nepažnje. CAS se pozvao na prethodne odluke u 
slučajevima Hipperdinger (CAS 2004/A/690), Edwards (CAS OG 
04/003), Canas (CAS 2005/A/951) i Squizzato (CAS 2005/A/830). 
CAS je potvrdio odluku o diskvalifikaciji rezultata i oduzimanju poena 
i nagrada.

10.6 Otežavajuće okolnosti koje mogu uvećati 
period zabrane

Zabrana može biti uvećana maksimalno do 4 godine

Primena se može izbeći priznanjem povrede antidoping 
pravila odmah po obaveštavanju da je učinjena

Primeri:
1. korišćenje ili posedovanje više zabranjenih supstanci ili 
metoda
2 korišćenje ili posedovanje zabranjene supstance ili metoda 2. korišćenje ili posedovanje zabranjene supstance ili metoda 
u više slučajeva
3. sportista ili osoba umešana u prevarno ili ometajuće 
ponašanje kako bi se izbeglo otkrivanje ili odlučivanje o 
povredi antidoping pravila

Povrede iz člana 2.7 (trgovina) i 2.8 (prepisivanje) nisu 
uključene u primenu člana 10.6 iz razloga što su sankcije za 
ove povrede minimalno četiri godine

EVROPSKO PRVENSTO U BODIBILDINGU 2010 NOVI SAD

Boldenon,
Klenbuterol,
Metandienon,

Metiltestosteron

Boldenon,
Metandienon,

Metiltestosteron,
Drostanolon,
Stanozolol,
Tamoksifen,
Kanrenon

10.7   Višestruke povrede
10.7.1 Druga povreda antidoping pravila

Druga povreda
–>

Prva povreda

US PBPT BZKN SS OO TIP

US –
Spec.supstance

1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-
doživo
tna

PBPT –
WApovrede

1-4 4-8 4-8 6-8 10-
doživo
tna

doživotna

tna

BZKN –
10.5.2 Bez znač.
kriv. i nep.

1-4 4-8 4-8 6-8 10-
doživo
tna

doživotna

SS –
standardne
sankc.-2 g.

2-4 6-8 6-8 8-
doživ
otna

doživotna doživotna

OO-
otež.okoln.
10.6.

4-5 10-doživotna 10-
doživo
tna

doživotna doživotna doživotna

TIP – 2.7 i 2.8. 8-doživotna doživotna doživotna doživotna doživotna doživotna
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10.7   Višestruke povrede
10.7.3 Treća povreda antidoping pravila

Doživotna zabrana

Od 8 godina do doživotne zabrane:
1 za ukidanje ili umanjenje perioda 1. za ukidanje ili umanjenje perioda 
zabrane prema članu 10.4 
2. ako se treća povreda odnosi na 
povredu iz člana 2.4 (propuštanje 
prijave boravišta ili testiranja) 

10.9 Početak perioda zabrane

1: OD DATUMA DONOŠENJA ODLUKE

Period zabrane počeće od datuma kada je na pretresu doneta 
odluka.
Svaki period privremene suspenzije  biće uzet u obzir u odnosu 
na ukupni period zabrane.

2: OD RANIJEG DATUMA2:
U slučaju gde se odlaganja pretresa ili drugih aspekata doping 
kontrole, ne mogu pripisati sportisti, za početak perioda 
zabrane učešća može se odredite raniji datum, npr datum 
uzimanja uzorka ili datuma ustanovljavanja povrede. 
Kada sportista prizna povredu antidoping pravila odmah posle 
obaveštenja da je počinio povredu period zabrane može početi 
ranije, počev od datuma uzimanja uzorka. U svakom slučaju, 
kada se ovaj član primenjuje, sportista ili druga osoba treba da 
odsluži najmanje pola perioda zabrane, posle datuma izricanja 
sankcije od strane organa za pretres. 

Lista zabranjenih supstanci

2011

S.0. – S.9. i M1, M2, M3
S0 – Supstance u procesu ispitivanja
S1 – Anabolici
S2 – Hormoni
S3 - Beta 2 agonisti
S4 – Antagonisti i modulatori hormona
S5 – Diuretici
S6 S i l i 2011

Prohibited

List

S6 – Stimulansi
S7 – Narkotici
S8 – Kanabinoidi
S9 – Glukokortikosteroidi
M1,M2 i M3
Alkohol
Betablokatori

TUE PROCES

2011

Prohibited

List

Sportista 
može da 

uzme

Zabranjeno

TUE odbor

Odbijeno Dozvoljeno

Sportista 
može da 

uzme

TESTIRANJE

Svi sportisti mogu biti testirani:

• Na takmičenju

• Izvan takmičenja

Whereabouts obrazac

• NADO definiše na 
nacionalnom nivou 
registrovanu test grupu 
(RTG)

d f š G• IF definiše RTG na 
međunarodnom nivou

• Sportisti u RTG moraju 
da unose whereabouts
kvartalno u ADAMS
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UZORCI

Urin

Krv

Doping kit za urin
• Nalaze se u kutiji od 

stiropora koja ima 
sigurnosnu traku.

• Svaki kit ima isti broj na 
kutiji, na bočicama i 
zatvaraču  Jedan KIT –zatvaraču. Jedan KIT 
jedan broj.

• Jednom zatvorena bočica 
više ne može da se otvori 
ukoliko se ne polomi 
poklopac.

Analiza uzorka

• Analiza se obavlja samo u WADA
akreditovanim laboratorijama na analizu 

Result Management Proces
1.Inicijalna analiza

2.Istraga vezana za rezultat

3.(TUE) Therapeutic Use Exemption

4.Obaveštenje sportiste

5.Analiza B uzorka

6.Određivanje antidoping povrede

7.Saslušanje sportiste

8.Izricanje kazne

9.Žalbeni postupak

Inicijalna analiza

1.Neregularnosti tokom uzimanja i analize

a.Dokumentacija

b.Laboratorijska analiza

c. Proces uzimanja uzorka

2.Ako postoji značajnije odstupanje od 
standarda – test se proglašava nevažećim

Istraga vezana za supstance

1.Endogene supstance

2.Odnos T/E (4 to 1)

a. IRMS analiza

b P th d  k t lb.Prethodne kontrole

c. Praćenje sportiste

3.Nije AAF
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Izuzeće radi terapijske upotrebe 
(Therapeutic Use Exemption)

1.Analiza da li sportista ima TUE

2.Postoji TUE– nema daljeg procesa

a.Supstancep

b.Doza

3.Nema TUE – proces se nastavlja

Obaveštenje nakon inicijalne analize

Sportista se pismeno obaveštava:

• ime, zemlja, sport i disciplina

• Testiranje na takmičenju ili van 
takmičenja

• Nalaz u A uzorku• Nalaz u A uzorku

• Koje je pravilo prekršeno

• Moguće konsekvence

• Pravo sportiste na analizu B uzorka

• Pravo sportiste da ne radi B uzorak

Analiza B uzorka

1.Zakazuje se datum odlaska u laboratoriju

2.Sportista se obaveštava o datumu 
analize

3.Analiza B uzorka mora da se uradi po 
pravilu u narednih 10 dana  

4.Sportista i/ili predstavnik sportiste ima 
pravo da prisustvuje

5.Ako sportista ne prisustvuje, laboratorija 
određuje nezavisnog posmatrača

Analiza B uzorka

6.B uzorak mora da bude analiziran u istoj 
laboratoriji

7.Analiza B uzorka ne potvrđuje nalaz u A 
uzorku – nema dalje akcije

8.Analiza B uzorka potvrđuje nalaz u A 
uzorku – proces se nastavlja

Utvrđivanje povrede antidoping pravila

1.NADO pismeno obaveštava

a. sportistu/njegov savez

b. Internacionalnu federaciju

c. WADA

2.Sportista ima pravo da bude saslušan

3.Identitet sportiste je tajna do trenutka 
potvrde nalaza A uzorka.

Proces nakon pozitivnog rezultata

Saslušanje 
sportiste

Izricanje 
kazne

Povreda 
pravila

Smanjenje 
kazne

p

Žalbeni 
postupak
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ADAS 2006-2010.

25 (+6) povreda antidoping pravila od 
strane srpskih državljana

10 povreda antidoping pravila u 
konjičkom sportu i trkamakonjičkom sportu i trkama

4 povrede antidoping pravila od strane 
stranih državljana

39 (+6) od 2006-2010. godine

Hvala na pažnji.p j

igraj pošteno


