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POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

Bojan Vajagić

PROCENAT DOPING POZITIVNIH U 2010. I 
2011.

PROCENAT URAĐENIH DOPING 
KONTROLA  PO SPORTOVIMA U 2011. DOPING POZITIVNI U 2011. GODINI

R.br. Ime i prezime Supstanca Sport Sankcija

1 Janko Jerković Karboksi THC
Hokej na 

ledu 6 meseci
2 Tamara Kovačević Furosemid Džudo 5 meseci

3 Mihailo Stefanović Norandrosteron

Američki 
fudbal 2 godine

4 Sl P l ić
Dehidrometiltestosteron, 

D t l Kik b k 2 di4 Slavo Polugić Drostanolon Kik boks 2 godine
5 Dragoslav Papić Karboksi THC, Kokain Košarka 2 godine
6 Nikola Magovac Karboksi THC Boks 3.5 meseca

7
Ljubomir 
Jovanović

Boldenon, Testosteron, 
Trenbolon Rukomet Proces u toku

8 Džejms Gist Karboksi THC Košarka 3 meseca
9 Darko Filipović Furosemid Džokej 1 godina

10 Ivan Tomić Klenbuterol Biciklizam Proces u toku
11 Marko Ćurčić Testosteron, Efedrin Biciklizam Proces u toku

12 Kristian Horvat Klenbuterol
Dizanje 
tegova Proces u toku

DOPING POZITIVNI PO SPORTOVIMA U 
2011.

2011

Sport
Broj 

pozitivnih

Hokej na ledu 1

Džudo 1

Američki 
f dbal

1
fudbal 

Kikboks 1

Boks 1

rukomet 1

Džokeji 1

Košarka 2

Biciklizam 2

Dizanje tegova 1

Total 12

SUPSTANCE KORIŠĆENE U 2011.

Supstance korišćene u 2011

Nandrolon 1

Drostanolon 1

Dehidrohlormethitestosteron 1

Trenbolon, 1,

Boldenon 1

Kokain 1

Efedrin 1

Klenbuterol 2

Furosemid 2

Testosteron 2

Karboksi THC (marihuana) 4

broj supstanci 17
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ZASTUPLJENOST NEDOZVOLJENIH 
SUPSTANCI KOD POZITIVNIH SPORTISTA 

Stimulansi

Diuretici
12%

Beta-2 
agonisti

2%

Beta 
blokatori

2%

2010. 2011.

Anabolički 
agensi
48%

Kanabionidi
24%

12%

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE JANKO JERKOVIĆ 
HK VOJVODINA

SPORT HOKEJ NA LEDU

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CARBOXY THC

DATUM 
TESTIRANJA

11.03.2011.

KAZNA 6 MESECI ZABRANE 
08.04.2011.-07.10.2011.

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE NIKOLA MAGOVAC
BK RADNIČKI  BEOGRAD

SPORT BOKS

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CARBOXY THC

DATUM 
TESTIRANJA

30.04.2011.

KAZNA 3,5 MESECA ZABRANE 
18.05.2011.-02.09.2013. 
DISKVALIFIKACIJA 
REZULTATA SA 
PRVENSTVA SRBIJE

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE DRAGOSLAV PAPIĆ
DANAI PROTEAS AEL, Kipar

SPORT KOŠARKA

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CARBOXY THC
COCAINE 

DATUM 
TESTIRANJA

19.04.2011.

KAZNA 2 GODINE ZABRANE 
13.06.2011.-12.06.2013.

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE JAMES GIST
KK PARTIZAN

SPORT KOŠARKA

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CARBOXY THC

DATUM 
TESTIRANJA

01.06.2011.

KAZNA 3 MESECA ZABRANE 
09.06.2011.-08.09.2011. 
ODLUKU JE DONELA FIBA

ŽALBA -

S8. KANABINOIDI

• Kanabinoidi (prirodni ili sintetski THC)

– hašiš

ih– marihuana

– slični ekstrakti i proizvodi

I DO 3 NEDELJE PO UZIMANJU SE 
DETEKTUJE IZ URINA

ZABRANJENI SAMO NA TAKMICENJU
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POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE TAMARA KOVAČEVIĆ
DŽK CEMENT

SPORT DŽUDO, do 70 kg

ZABRANJENA
SUPSTANCA

FUROSEMIDE

DATUM 
TESTIRANJA

20.03.2011.

KAZNA 5 MESECI ZABRANE 
13.04.2011.-12.09.2011.
DISKVALIFIKACIJA 
REZULTATA SA 
PRVENSTVA SRBIJE

ŽALBA -

LASIX

LASIX

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE DARKO FILIPOVIĆ
DŽOKEJ U TRKAMA GALOPERA

SPORT DŽOKEJ - GALOP

ZABRANJENA
SUPSTANCA

FUROSEMIDE

DATUM 03.07.2011.
TESTIRANJA
KAZNA 08.08.2011. KSS DONEO 

ODLUKU O KAŽNJAVANJU 
DŽOKEJA OPOMENOM

ŽALBA PO ŽALBI ADAS, 
ANTIDOPING ODBOR 
PREINAČIO KAZNU NA 1 
GODINU ZABRANE.

LASIX

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE MIHAILO STEFANOVIĆ
BEOGRAD VUKOVI

SPORT AMERIČKI FUDBAL

ZABRANJENA
SUPSTANCA

NORANDROSTERONE

DATUM 
TESTIRANJA

03.04.2011.

KAZNA 2 GODINE ZABRANE 
28.04.2011.-27.04.2013.

ŽALBA -
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POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE SLAVO POLUGIĆ
UNIHEMKOM PAGONIS TEAM

SPORT KIK BOKS

ZABRANJENA
SUPSTANCA

DROSTRANOLONE 
DEHYDROCHLOROMETHYL-
TESTOSTERONE

DATUM 
TESTIRANJA

16.04.2011.

KAZNA 2 GODINE ZABRANE 
01.06.2011.-31.05.2013. 
DISKVALIFIKACIJA 
REZULTATA SA 
PRVENSTVA SRBIJE

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE LJUBOMIR JOVANOVIĆ
RK VOJVODINA

SPORT RUKOMET

ZABRANJENA
SUPSTANCA

BOLDENONE
TESTOSTERONE
TRENBOLONE

DATUM 
TESTIRANJA

14.05.2011.

KAZNA -
(pod privremenom 
suspenzijom do donošenja 
odluke od 04.07.2011.)

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE KRISTIAN HORVAT
KDT SPARTAK

SPORT DIZANJE TEGOVA

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CLENBUTEROL

DATUM 24 09 2011DATUM 
TESTIRANJA

24.09.2011.

KAZNA -
(pod privremenom 
suspenzijom do donošenja 
odluke od 18.10.2011.)

ŽALBA -

IWF PROPISUJE KAZNU OD 4 GODINE ZA PRVU POVREDU !!!

Anabolički steroidi

• Oboljenje jetre

• Visok krvni pritisak

Opšti neželjeni efekti

• Povećan rizik od 
kardiovaskularnih bolesti

• Psihološka zavisnost

• Rizik od infektivnih bolesti kao 
što je hepatitis i HIV/AIDS

Anabolički steroidi
Kod muškaraca

• akne

• smanjenje 
testisa

smanjena 

•uvećanje grudi

•prerana ćelavost

•oboljenje jetre i 
bubrega• smanjena 

produkcija 
sperme

• impotencija

• sterilitet

• Povećanje 
prostate

bubrega

•povećana agresija 
i promena 
raspoloženja

• poremećaj libida

• Akne • Uvećan klitoris

Kod žena

Anabolički steroidi

• Razvoj muških odlika

• Dubok glas

• Maljavost tela i lica

• Poremećaj menstrualnog 
ciklusa

•Povećana agresija i 
promena 
raspoloženja

• Oštećenje fetusa

• Poremećaj libida
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Kod adolescenata

• Ozbiljne akne na licu i telu

P i b t t

Anabolički steroidi

• Prerani pubertet

• Smanjen rast kao rezultat 
zatvaranja epifizne ploče rasta 
na kostima

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE MARKO ĆURČIĆ
BK PROGRESIV

SPORT BICIKLIZAM - MTB

ZABRANJENA
SUPSTANCA

EPHEDRINE 
TESTOSTERONE

DATUM 
TESTIRANJA

17.07.2011.

KAZNA -
(pod privremenom 
suspenzijom do donošenja 
odluke od 19.08.2011.)

ŽALBA -

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA U 2011.

IME SPORTISTE IVAN TOMIĆ
BK PROGRESIV

SPORT BICIKLIZAM - MTB

ZABRANJENA
SUPSTANCA

CLENBUTEROL

DATUM 17 07 2011DATUM 
TESTIRANJA

17.07.2011.

KAZNA -
(pod privremenom 
suspenzijom do donošenja 
odluke od 19.08.2011.)

ŽALBA -

Podela suplementa

Grupa A- odobreni
Grupa B- u razmatranju
Grupa C- bez jasnog dokazanog korisnog efekta 
Grupa D- zabranjeni

Grupa C-
Suplementi bez jasnog dokazanog korisnog efekta 

 Amino kiseline (koje se ne unose 
svakodnevnom hranom ili 
sportskim obrocima ‐ grupa A)

 Ženšen beli luk

 Pčelinji polen
 Gama-orizanol i ferulična

kiselina
 Hromijum pikolinat  Piruvat Ženšen, beli luk

 Kordiceps

 Stimulatori azotnog oksida

 Inozin

 Koenzime Q10

 Citohrome C

 Karnitin

 Hromijum pikolinat, Piruvat
 Vitamin B12 inekcije i vitamini 

u ampulama
 Oksigenisana voda
 Svi suplementi u marketinškoj 

prodaji
 Najveći broj preostalih 

suplemenata

Grupa D- zabranjeni suplementi

Androstenedion

DHEA

 19-norandrostenedion 

 19-norandrostenediol

Tribulus terestris i drugi biljni 
suplementi koji utiču na testosteron

Efedra

 Strihnin
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Dijetetski suplementi (AIS) –
ADAS 2005 -2008

Group A

Group B

Group C

Group D

• Group C- bez jasnog 
dokazanog korisnog 
efekta

53

12

34

02 Group D

Pouka iz doping pozitivnih slučajeva u 
2011.

• Iracionalno korišćenje suplementa
• Korišćenje suplemenata iz rizičnih 

grupa C i D
• Korišćenje supstanci koji imaju Korišćenje supstanci koji imaju 

negativne efekte na zdravlje
• Nedovoljna edukovanost sportista, 

ali i doktora
• Visoka cena koju plaćaju sportisti

know?

©WADA – Version 2.0 – April 2009

HVALА NA PAŽNJI


